
EĞİRDİR BOCCE TURNUVASI 

ETKİNLİK SONUÇ RAPORU 

Etkinliğin Adı: 

Eğirdir Bocce Turnuvası (Gençler – Yaşlılar) 

Etkinliğin Tarihi: 

24 Aralık 2025 

Etkinliğin Yeri: 

Eğirdir Huzurevi Bocce Sahası / Eğirdir – Isparta 

Düzenleyen Birimler: 

Süleyman Demirel Üniversitesi 

Eğirdir Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu – Yaşlı Bakım Programı 

Eğirdir Gençlik Merkezi 

Eğirdir Huzurevi Müdürlüğü 

Katılımcı Profili: 

Huzurevinde kalan yaşlı bireyler, üniversite öğrencileri, akademik ve idari personel ile gençlik 

merkezi gönüllüleri 

1. ETKİNLİĞİN AMACI 

Eğirdir Bocce Turnuvası; yaşlı bireylerin aktif yaşlanma süreçlerini desteklemek, fiziksel 

aktiviteye katılımlarını artırmak ve gençler ile yaşlı bireyler arasında kuşaklar arası etkileşimi 

güçlendirmek amacıyla düzenlenmiştir. Ayrıca, bocce sporunun yaşlı bireyler için uygun ve 

erişilebilir bir spor dalı olduğuna dikkat çekilmesi hedeflenmiştir. 

2. ETKİNLİĞİN GERÇEKLEŞTİRİLME SÜRECİ 

Etkinlik, bocce oyun kurallarına ilişkin bilgilendirme yapılmasının ardından başlamıştır. 

Turnuva sürecinde gençler ve yaşlı bireylerden oluşan karma takımlar oluşturulmuş, 

müsabakalar dostluk ve katılım esasına dayalı olarak gerçekleştirilmiştir. Etkinlik süresince 

katılımcıların aktif katılımı sağlanmış, sosyal etkileşim desteklenmiştir. 

3. ETKİNLİĞİN KAZANIMLARI 

 Yaşlı bireylerin fiziksel aktiviteye katılımı teşvik edilmiştir. 

 Kuşaklar arası iletişim ve sosyal etkileşim güçlendirilmiştir. 

 Öğrencilerin yaşlılık, aktif yaşlanma ve sosyal sorumluluk konularında farkındalıkları 

artırılmıştır. 

 Sporun sosyal bütünleşmeyi destekleyici yönü somut olarak gözlemlenmiştir. 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇ 

Eğirdir Bocce Turnuvası, planlanan amaçlar doğrultusunda başarıyla tamamlanmıştır. 

Katılımcı memnuniyetinin yüksek olduğu, sosyal etkileşimin ön planda tutulduğu etkinlik, yaşlı 

bireylerin aktif yaşamlarının desteklenmesine ve gençlerle ortak bir sosyal ortamda 

buluşmalarına katkı sağlamıştır. Etkinliğin benzer uygulamalarla sürdürülebilir hâle getirilmesi 

planlanmaktadır. 

 












