VAKA 4 (FEBRIL KONVULSIYON) PUANLAMA YONERGESI

Cagriya sebep olan durum ani baslayan ritmik kasilmalar ve genel durum
bozuklugudur. 3 yasindaki Kiz ¢ocugunun giin iginde aralikh 38,5 ©C atesi oluyor. Gece

02.00 civarinda 112 aramyor, olay yerine 15 dakika icinde 112 ekibi ulasiyor. Boy 100 cm

Kilo 15 kg.
KRITER PUAN

Olay yeri degerlendirmesini yapar. 5
Biling degerlendirmesi yapar. S6zel uyaranlara gii¢liikle yanit verebiliyor. 5

BiRINCIL DEGERLENDIRME ESNASINDA (80 puan)
A. Havayolu a¢ikligini kontrol eder. (Acik) 5
B. Solunum degerlendirmesi yapar. (Max 10 sn) (Yiizeysel) (Spo2: 92 (94-98 5
arasinda tutmali))
C. Dolasimi1 degerlendirme i¢in KTA, cilt rengi ve viicut 1s1s1 kontrollerini yapar. 10
(Max 10 sn) (KTA: 118/dk, Normal, cilt sicak, kuru, hiperemik yiiz) Monitdrize
et, damar yolu ag¢, Kan sekeri bak. Kan basinci: 125/67mmHg; Glukoz:
87mg/dl;Ates 38,5
D. Norolojik durumu degerlendir, kisa tibbi dykii sorgula (GKS 15). Aralikli bir 10
sekilde son 30 dakikada iki kez konviilsiyon tarzinda ritmik kasilmalar1 mevcut.
Ik kasilma 10 dakika siirmiis. 15 dakika konviilsiyon tekrari ile 112 aranmus.
Olay yerine gelindiginde kasilma devam ediyor. Alerjisi, tant konulmus bir
hastalik yok. Liizum halin Calpol ve parol surup kullanilmaktadir. (Son 24 saatte
4x5 ml calpol verilmis son dozu 22.30 da verilmis) 2 saat 6nce 1 kase sebze
corbasi i¢gmis.
Travma kontrolii yapmali1 (Travma yok), Menenjit ve ensefalopati diisiinerek ense 10

sertligi kontrolii yapmali (ense sertligi yok) Metabolik ve siv1 elektrolit
bozuklugu diisiinmeli (yok)
ON TANI: FEBRIL KONVULSIYON 10
Hastaya oksijen destegi verilir (basit maske ile 51t/dk, yeterli olmazsa airway ile 5
BVM ile desteklenir)
KKM izin alinarak diazem (rektal uygulama 0,3-0,5 mg/kg; 1V ise 0,1-0,2 mg/kg) 15
veya midazolam (IV, intranazal, intramiiskiiler yapilabilir 0,2 mg/kg)
Benzodiazepam ise yaramazsa Fenitoin 20mg/kg 100 ml sf i¢ine 20 dk infiizyon
uygular.
E. Viicudun kontroliinii tamamla. Hastay1 hipotermiden koru. 10
Atesi i¢in (38 tizeri ise) parasetamol 10-15mg/kg oral veya supozituvar;
ibuprofen 5-10 mg/kg oral antipiretik ver.
Ikincil degerlendirmeyi tamamla. 5
Hastay1 sirt tahtasina alinir. Ambulansa hasta yerlestirilir. Uygun merkeze nakli 5
saglanir. (KKM danisilarak ¢ocuk, néroloji ve anestezi uzmaninin bulundugu en
yakin acil servise nakledilir). Ogrencinin zaman ydnetimi iyi.
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