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    Yaşlı bakım programının toplam 17 tane program çıkısı bulunmaktadır. Program çıktılarının  

yeterliliklerini değerlendirmek amacıyla Nisan-2025 tarihinde mezun ve 2. Sınıfta olan 52 

öğrenciye ulaşarak bu anket gerçekleştirilmiştir. Öğrenci geribildirimine dayalı bu anket yaşlı 

bakım programının alacağı kararlarda yol gösterici olacaktır. 

 

YAŞLI BAKIM PROGRAM ÇIKTILARI 

1- Alanıyla ilgili terminolojiyi etkin kullanmak. 

2- Yaşlı bakım ile ilgili temel gereksinimlerin karşılanmasına yönelik uygulamalara ait 

kavram ve terimleri açıklar. 

3- İnsan vücudunun sistemleri temel yapıları ile anatomisine ve fizyolojisine bilir 

4- Yaşlı bireyin gereksinimlerinin karşılanması için, onların tam ve doğru olarak 

anlaşılmalarını sağlayan etkili iletişim kurma becerisini kullanır, geriatri ekibinin diğer üyeleri 

ile etkili ve sağlıklı iletişim kurar 

5- Birey olarak görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik, mevzuata ve 

mesleki etik kurallarına uygun davranır 

6- Ağız ve diş bakımı gibi günlük kişisel bakıma yardımcı olur. Yatağa bağımlı olma, 

hastalık veya engellilik nedenli bağımlılık durumlarında kişisel bakım ve temizlik 

uygulamalarını yerine getirir. 

7- Yaşlı istismarı hakkında bilgi sahibi olmak, yaşlıyı istismardan korumak, aileyi ve 

gerekli durumlarda ilgili kurumları bu konuda bilgilendirir.. 

8- Yaşam alanını kaza riski ve güvenlik yönünden değerlendirip, gerekli düzenlemelerin 

yapılmasını sağlar. 

9- Yaşlı ile ilgili bakım, tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarında kullanılan malzeme ve 

ekipmanları amacına uygun olarak, denetim altında kullanır, işlem sonrası malzeme ve 

ekipmanları uygun şekilde temizler ve muhafaza eder. 

10- Bulaşıcı hastalıklar hakkında bilgi sahibi olmak ve enfeksiyon zinciri oluşturmayacak 

şekilde bakım yapar. 

11- Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranıp, teknolojik gelişmeleri takip eder ve 

bunlarla ilgili mesleki hizmet içi eğitim faaliyetlerine katılarak sosyo kültürel ve bilimsel 

açıdan kendini geliştirir. 

12- Mesleki hizmet içi eğitim faaliyetlerine katılır. 

13- Yaşlının kronik hastalıkları ve kullandığı ilaçları hakkında bilgi sahibi olmak ve ilaç 

takibi yapar. 

14- Birey ve halk sağlığı, ilkyardım ve iş güvenliği konularının bilincindedir. 

15- Yaşlı bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarını destekleme, temel düzeyde 

rehabilitasyon programını planlama ve uygulama işlemlerini tanımlar ve uygular. 



16- Yaşlılık ve yaşlanma ile ilgili demografik yapıyı okur ve çalışmış olduğu kurumda 

politika oluşturur. 

17- Yaşlı bakımına yönelik hukuki uygulamaları ve destek sistemlerini (huzurevi, gündüz 

bakım evi vb.) açıklar. 

 

ANKET SONUÇLARI 

1-Alanıyla ilgili terminolojiyi etkin kullanmak. 

 

%68,9’u (4 ve 5 puan verenler) bu ifadeye katıldığını belirtmiş, yani katılımcıların büyük 

çoğunluğu terminolojiyi etkin bir şekilde kullandığını düşünmektedir. 
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2- Yaşlı bakım ile ilgili temel gereksinimlerin karşılanmasına yönelik uygulamalara ait 

kavram ve terimleri açıklar. 

 

 

%73,3’ü (4 ve 5 puan verenler) kendini yeterli görmekte ve kavramları açıklayabildiğini 

belirtmektedir. 

3-İnsan vücudunun sistemleri temel yapıları ile anatomisini ve fizyolojisini bilir 

 

Katılımcıların %63.3’ü kendisini insan anatomisi ve fizyolojisi konusunda bilgili görüyor. 
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4-Yaşlı bireyin gereksinimlerinin karşılanması için, onların tam ve doğru olarak 

anlaşılmalarını sağlayan etkili iletişim kurma becerisini kullanır, geriatri ekibinin  diğer 

üyeleri ile etkili ve sağlıklı iletişim kurar 

. 

 %78 ile büyük bir çoğunluk yaşlı bireyler ve geriatri ekibi ile etkili iletişim becerisi 

kazandığını düşünüyor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5- Birey olarak görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik, mevzuata ve 

mesleki etik kurallarına uygun davranır. 

 

  

Katılımcıların büyük çoğunluğu %78,8’i  etik yasal ve mesleki sorumluluklara uygun 

davrandığını düşünüyor. 

6-Ağız ve diş bakımı gibi günlük kişisel bakıma yardımcı olur. Yatağa bağımlı olma, 

hastalık veya engellilik nedenli bağımlılık durumlarında kişisel bakım ve temizlik 

uygulamalarını yerine getirir. 
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Katılımcıların %77’si hasta ve yaşlının günlük bakım gereksinimini yerine getirme program 

çıktısına ulaşıldığını düşünmektedir. 

 

7- Yaşlı istismarı hakkında bilgi sahibi olmak, yaşlıyı istismardan korumak, aileyi ve 

gerekli durumlarda ilgili kurumları bu konuda bilgilendirir. 

 

 

Büyük oranda % 81 istismar konusundaki program çıktısına ulaşıldığını düşünmektedir. 

8- Yaşam alanını kaza riski ve güvenlik yönünden değerlendirip, gerekli düzenlemelerin 

yapılmasını sağlar. 
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%81 yaşam alanı ile ilgili proram çıktısına ulaşıldığını düşünmektedir. 

9- Yaşlı ile ilgili bakım, tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarında kullanılan malzeme ve 

ekipmanları amacına uygun olarak, denetim altında kullanır, işlem sonrası malzeme ve 

ekipmanları uygun şekilde temizler ve muhafaza eder. 

 

%79 Yaşlı ile ilgili bakım, tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarında kullanılan malzeme ve 

ekipmanları amacına uygun olarak, denetim altında kullanır, işlem sonrası malzeme ve 

ekipmanları uygun şekilde temizler ve muhafaza eder çıktısına katılmaktadır. 

10-Bulaşıcı hastalıklar hakkında bilgi sahibi olmak ve enfeksiyon zinciri oluurmayacak 

şekilde bakım yapar. 
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%80 enfeksiyon hastalıkları ile ilgili çıktıya katılmaktadır. 

11- Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranıp, teknolojik gelişmeleri takip eder ve 

bunlarla ilgili mesleki hizmet içi eğitim faaliyetlerine katılarak sosyo kültürel ve bilimsel 

açıdan kendini geliştirir. 

 

%83 bu pragram çıktısına katılmaktadır. 

12- Mesleki hizmet içi eğitim faaliyetlerine katılır. 

 

%73 bu program çıktısına katılmaktadır. 
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13- Yaşlının kronik hastalıkları ve kullandığı ilaçları hakkında bilgi sahibi olmak ve ilaç 

takibi yapar. 

 

%81 gibi yüksek bir oranda bu program çıktısına ulaşıldığı düşünülmektedir. 

14- Birey ve halk sağlığı, ilkyardım ve iş güvenliği konularının bilincindedir. 

 

%79 Birey ve halk sağlığı, ilkyardım ve iş güvenliği konularının bilincindedir program 

çıktısına ulaşıldığına katılmaktadır. 
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15- Yaşlı bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarını destekleme, temel düzeyde 

rehabilitasyon programını planlama ve uygulama işlemlerini tanımlar ve uygular. 

 

%81 Yaşlı bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarını destekleme, temel düzeyde 

rehabilitasyon programını planlama ve uygulama işlemlerini tanımlar ve uygular çıktısına 

katılmaktadır. 

16- Yaşlılık ve yaşlanma ile ilgili demografik yapıyı okur ve çalışmış olduğu kurumda 

politika oluşturur. 

 

%83 Yaşlılık ve yaşlanma ile ilgili demografik yapıyı okur ve çalışmış olduğu kurumda 

politika oluşturur çıktısına katılmaktadır. 
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17- Yaşlı bakımına yönelik hukuki uygulamaları ve destek sistemlerini (huzurevi, 

gündüz bakım evi vb.) açıklar. 

 

 

%81 Yaşlı bakımına yönelik hukuki uygulamaları ve destek sistemlerini (huzurevi, gündüz 

bakım evi vb.) açıklar çıktısına katılmaktadır. 

Anket bulguları incelendiğinde katılımcıların çoğunlukla program yeterliliklerine sahip 

olduğu görülmektedir. 

 

Belirtilen görüş ve öneriler aşağıdadır. 

 

-Sayın yöneticilerimizden memnunum her şey çok verimli 

 -Canlı dersler kaldırılsın 

-Ben Eğirdir sağlık hizmetleri meslek yüksekokulundan mezun oldum. Çok özledim okulumu 

hocalarımı iyi ki o okulda okudum sizleri çok seviyorum 

 -Yaşlının mahremiyetine saygı göstererek bakımı uygular 

 -Demografik yapıya göre yaşlanmakta olan ülkemiz için gerekli bölümlerden bir tanesi. 

-Yaşlı bakım hastalarına iğne yapma yetkisi verilmesi gerektiğini düşünüyorum 

 -Gayet iyi  

-Gerekli olan tüm bilgileri yeterince alıyorum 

 -Genel olarak bir görüşüm yok aslında yaşlılarımız bizim için değerlidir.  
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-Her anlamda bilgimize bilgi katacak bir bölüm  

-Bakım planı yapmayı ve sürdürmeyi önemsemelidir 

-Yeterli şekilde devam etmektedir. 

 -Yaşlı birey için elinden yapar ve yaşlının çevre güvenliğini oluşturur  

-Her konu hakkında bilgi sahibi olmak için bir eğitim veriliyor 

 -Bölümüm hakkında her türlü bilgiye sahibim  

-Görüşlerin hepsine katılıyorum 

-Keşke atansam da bu mesleği yapsam 

-Gördüğüm derslerden çok verim alıyorum hayatımda çok işe yarayacak  

-Derslerde ögrendiğimiz bilgileri ve eğitimleri meslek hayatında kullanarak meslek hayatımızı 

teorik bilgilerle kolaylaştırıyor. 

-Yeterli bilgiyi öğreniyorum  

-Güzel ve eğlenceli 


